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Sesso Femminile | Data di nascita 03/09/1989 | Nazionalita ltaliana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE — N

MANAGER DI GESTIONE DEL SITO VACCINARSINSARDEGNA.ORG NELL’AMBITO DEL PROGETTO
“SVILUPPO E POTENZIAMENTO DELLE VACCINAZIONI”. CONTRATTO DI COLLABORAZIONE
CONTINUATIVA - AOU SASSARI.

Azienda Ospedaliero Universitaria

Viale San Pietro n°10, 07100 Sassari (Italia)

Struttura Complessa Direzione Igiene e Controllo delle Infezioni Ospedaliere

Via Padre Manzella n°4, 07100 Sassari (Italia)

Www.aousassari.it

10/07/2018 - In corso

Raccolta dei dati epidemiologici, clinici ed organizzativi sulle malattie prevenibili con vaccinazione, sui vaccini e
sulle vaccinazioni eseguite in Sardegna; Rassegna delle notizie inerenti le vaccinazioni in generale;
Progettazione e Stesura di Progetti informativi sulle vaccinazioni;, Predisposizioni di News, Articoli, Eventi ed
incontri con il cittadino sull'argomento e relativa pubblicazione sul Sito; Programmii di formazione sulla gestione
informatica del sito tramite apposita demo al personale afferente alla S.C. Direzione Igiene e Controllo Infezioni
Ospedaliere; Aggiornamento continuo e costante dei contenuti del Sito.

01/09/2017-31/12/2017  cONTRATTISTA BIOLOGA, ASSEGNATARIA BORSA DI STUDIO PER IL. PROGETTO CCM 2015:
“VACCINAZIONE ANTHINFLUENZALE NEGLI ANZIANI. COME L'UTILIZZO DEGLI INDIC] DI
DEPRIVAZIONE, DELLE PRINCIPALI CARATTERISTICHE SOCIO-ECONOMICHE E DE| BISOGN

(DEA) E | RICOVERI CORRELATI ALL’INFLUENZA”

REFERENTE DEL PROGETTO: PROF. PAOLO CASTIGLIA.

Universita degli Studi di Sassari, S.C. Direzione Igiene e Controllo Infezioni Ospedaliere - Dipartimento di
Scienze Mediche, Chirurgiche e Sperimentali

Via Padre Manzella n°4, 07100 Sassari (Italia)

WWw.uniss.it

Applicazione degli indici di deprivazione socio economici nella Reatta della Regione Sardegna: suddivisione del
territorio in macroaree corrispondesti a ciascuna ASSL; Applicazione degli indici di deprivazione socio
economici nella citta di Sassari; Individuazione delle sotto-classi resistenti alla vaccinazione anti-influenzale;
Sviluppo di strumenti di comunicazione sia per i Medici di Medicina Generale sia per la popolazione anziana;
Coinvolgimento e formazione dei Medici di Medicina Generale delle zone territoriali in cui risiedono i sottogruppi
resistenti individuati; Programmazione di interventi di promozione della vaccinazione calibrati per i diversi
sottogruppi; Definizione di strumenti di comunicazione standardizzata, quali: materiale informativo (segnalibri,
spille, poster, locandine), slides, immagini, e slogan rivolti ai MMG, ai pazienti anziani e alla popolazione tutta, al
fine di motivare gli utenti alladesione alle vaccinazioni; Campagne di comunicazione, sviluppate anche
attraverso monitoraggio e aggiornamento del portale web di informazione medica e scientifica sulle
vaccinazioni della Regione Sardegna “VaccinarsinSardegna.org” Rilevamento e analisi .delle coperture
vaccinali della regione Sardegna e della Citta di Sassari; Partecipazione all'evento finale con presentazione
delle attivita intraprese e dei risultati ottenuti.

01/09/2016-31/05/2017 CONTRATTISTA BIOLOGA, ASSEGNATARIA BORSA DI STUDIO PER IL PROGETTO CCM 2014: “CHI
109 105/ DOVREBBE ESSERE VACCINATO E PERCHE: TOOLKIT PER LA SOCIETA IN EVOLUZIONE”

REFERENTE DEL PROGETTO: PROF, PAOLO CASTIGLIA.
Universita degli Studi di Sassari, Istituto di Igiene e Medicina Preventiva, Dipartimento di Scienze Mediche,
Chirurgiche e Sperimentali
Via Padre Manzella, 07100 Sassari (talia)
WWW.UNiss.it
Valutazione delle conoscenze, degli atteggiamenti e dei comportamenti di un campione di popolazione nei
confronti delle vaccinazioni e analisi dei diversi fattori che concorrono al loro rifiuto parziale o totale; Stima
dellincidenza, del tasso di ospedalizzazione, delle complicanze e degli esiti delle principali MPV: Revisione del
miglior materiale gia disponibile e utilizzato a livello locale, regionale, nazionale e internazionale; Definizione
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dello strategic plan comunicativo; Elaborazione dei contenuti informativi; Definizione del piano editoriale dello
strumento wiki-NIV; Verifica delle caratteristiche tecniche necessarie ad adattare una sezione del sito NIV
(Network Italiano dei servizi di Vaccinazione) a un motore Wiki (applicazione web per la creazione, modifica e
illustrazione di pagine all'interno di un sito internet); Sviluppo di architettura web, costituzione, mantenimento e
aggiornamento del portale di informazione medica e scientifica sulle vaccinazioni della Regione Sardegna
“VaccinarSinSardegna.org”; Organizzazione di focus group di gruppi di consenso; Analisi qualitativa degli
elementi di consenso; Produzione di toolkit definitivi; Amplificazione mediatica per la divulgazione dei prodotti;
Accreditamento di gruppi di operatori allo strumento wikiNIV:

Attivita o settore Attivita professionali, scientifiche e tecniche

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 3

01-11-2018 —inCorso  DOTTORATO DI RICERCA — CURRICULUM IN SANITA PUBBLICA
Universita degli Studi di Sassari, Dipartimento di Scienze Biomediche
Viale San Pietro n°4, 07100 Sassari (ltalia)
www.uniss. it

09/2018  CERTIFICAZIONE CRA — CLINICAL RESEARCH ASSOCIATE
Universita degli Studi di Sassari, Dipartimento di Scienze Biomediche
Viale San Pietro n°4, 07100 Sassari (ltalia)
Www.uniss. it

Regione Autonoma della Sardegna — Assessorato del Lavoro, Formazione Professionale,
Cooperazione e Sicurezza Sociale — Servizio Coordinamento delle Attivita Territoriali del Lavoro
e Formazione

Via San Simone n° 60, 09122 Cagliari (Italia)
www.regione.sardegna. it

11/2017-07/2018  coRSO UNIVERSITARIO DI ALTA FORMAZIONE IN “CLINICAL MONITOR”
Universita degli Studi di Sassari, Struttura Complessa Direzione Igiene e Controllo delle Infezioni
Ospedaliere
Via Padre Manzella, 07100 Sassari (Italia)
www.aousassari.it

Percorso finalizzato allo sviluppo di professionalita e competenze scientifiche di alto livello di conoscenza nel
monitoraggio di attivita di ricerca clinica, per I'utilizzo in campo scientifico, universitario, di ricerca e industriale,
verso il mercato globale; Potenziamento delle competenze scientifiche multiprofessionali e multidisciplinari, con
particolare riferimento all'acquisizione di conoscenze e abilitd per processo di data management, disegno di
CRF, piano di validazione e raccolta dei dati di ricerca clinica, normativa nazionale ed internazionale sugli studi
clinici; Lezioni interattive, frontali e individuali dei seguenti insegnamenti: Biostatistica Sanitaria, Epidemiologia,
Aspetti regolatori e normative di riferimento per la sperimentazione clinica, ICH/GCP, Inglese Scientifico,
Sicurezza del farmaco e Farmacovigilanza, Comunicazione e Counselling, Data Menagement,
Laboratori/stage e visite di monitoraggio in affiancamento (attivita di ricerca clinica di ore 160) presso i Centri di
Ricerca delle AO e IRCCS Soci C.I.R.M. a Milano, Pavia (I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo — Clinica Ostetrica
e Ginecologica) e Desio (Ospedale di Desio —ASST Monza).

CORSO AVANZATO DI PERFEZIONAMENTO PER MANAGER DI GESTIONE DEL PORTALE DI
INFORMAZIONE MEDICA E SCIENTIFICA SULLE VACCINAZIONI “VACCINARSINSARDEGNA.ORG”
Parte SRL Padova — E-mail: mail@parte.it

Direttore del Corso: Ing. Luciano Murrone

Universita degli Studi di Sassari, Istituto di Igiene e Medicina Preventiva

Via Padre Manzella, 07100 Sassari (ltalia)

Www.aousassari.it

25/01/2018 e 16/02/2018

Gestione, elaborazione e pubblicazione di composizioni, iconografie e schemi funzionali ai contenuti informativi
del portale regionale www.vaccinarsinsardegna.org; Potenziamento delle nozioni e delle competenze
necessarie por la Formazione/informazione di personale ausiliario

03/11/2017 ¢ 15/11/2017 CORSO DI FORMAZIONE PER LA GESTIONE DEI CONTENUTI DEL PORTALE INTERNET
VACCINARSINSARDEGNA.ORG (CMS ~ CONTENT MANAGEMENT SYSTEM)

Parte SRL Padova — E-mail: mail@parte.it
Direttore del Corso: Ing. Luciano Murrone

Universita degli Studi di Sassari, Istituto di Igiene e Medicina Preventiva
Via Padre Manzella, 07100 Sassari (ltalia)
www.aousassari.it
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Conoscenza, utilizzo e manutenzione di un software CMS (Content Management System — Sistema di
Gestione dei Contenuti); Pubblicazione e Gestione dei contenuti di un sito web; Visualizzazione, sostituzione e
inserimento di articoli, allegati e link; Gestione di immagini e file multimediali; Acquisizione delle nozioni e
competenze necessarie alla formazionefistruzione di personale ausiliario; Corrispondenza;

01/2017  ISCRIZIONE ALLA S.IT.. - SOCIETA ITALIANA DI IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA E
SANITA PUBBLICA

S.ItI. Roma (ltalia)
www.societaitalianaigiene.org

05/2016 ~ CORSO SUL SUPPORTO VITALE DI BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE (BLS-D).

R.AH.P.s.as. (Restless Architect of Human Possibilities s.a.s.)
Viale Caprera n°1C, 07100 Sassari (Italia)

https://sites.google.com/site/rahp89/

18/11/2015  CONSEGUIMENTO DELL'ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI
BIOLOGO
Universita degli Studi di Sassari
07100 Sassari (Italia)
WWW.UNiss. it

09/2012-04/2015  DIPLOMA DI LAUREA SPECIALISTICA IN BIOLOGIA SPERIMENTALE ED APPLICATA
(CONSEGUITO IN DATA DEL 22/04/2015). VOTAZIONE 110/110 E LODE. TESI DI LAUREA
"VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA DELL'ANTISEPSI CUTANEA NEI DONATORI DI
SANGUE DEL CENTRO TRASFUSIONALE DELL'AZIENDA SANITARIA LOCALE N°1 DI
SASSARI".
Relatore: Prof.ssa Elena Muresu. Istituto di Igiene e Medicina Preventiva Sassari

Universita degli Studi di Sassari. Dipartimento di Scienze Biomediche. Istituto di Igiene e Medicina Preventiva.
Servizio di Igiene Ospedaliera

Via Padre Manzella n°4, 07100 Sassari (ltalia)

WWW.UNIsS.it;

09/2008-07/2012 ~ DIPLOMA DI LAUREA TRIENNALE IN BIOTECNOLOGIE (CONSEGUITO IN DATA DEL
20/07/2012). TESI DI LAUREA "CLASSIFICAZIONE DELLA PARETE CELLULARE DEI
LIEVITI CAPACI DI FORMARE BIOFILM". RELATORE PREF. SEVERINO ZARA.
DIPARTIMENTO DI SCIENZE AMBIENTALI E BIOTECNOLOGIE AGRO-ALIMENTARI
(D.I.S.A.A.B.A) SASSARI
Universita degli Studi di Sassari, Dipartimento di Scienze Biomediche, DISAABA, Sassari (Italia)
WWW.UNISS. it,

www.disaaba.uniss.it

09/2003-07/2008  DIPLOMA DI MATURITA CLASSICA. VOTAZIONE 100/100
Liceo Classico Duca degli Abruzzi, Ozieri (ltalia)

03/2013-04/2015  TIROCINIO FORMATIVO, PRATICO E APPLICATIVO

Universita degli Studi di Sassari, Dipartimento di Scienze Biomediche, Istituto di Igiene e Medicina Preventiva,
Servizio di Igiene Ospedaliera

Via Padre Manzella n°4, 07100 Sassari (ltalia)

WWW.UnNiss.it, www.aousassari.it

06/2011-07/2012  TIROCINIO FORMATIVO, PRATICO E APPLICATIVO

Universita degli Studi di Sassari, Dipartimento di Agraria, Sezione di Microbiologia Agroalimentare D.|.S.A. AB.A.
Viale Italia, 07100 Sassari (ltalia)
www.uniss. it
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CONVEGNI E CONGRESSI

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E

07/09/18

GESTIONALI

—u

Convegno: "Vaccinazioni Anti-rotavirus. Il ruolo strategico di diverse figure professionali nell'evoluzione
dell'offerta vaccinale".

S.It.I Regionale — Cagliari - Caesar’s Hotel

www.societaitalianaigiene.org

Convegno - Le vaccinazioni pediatriche e degli adulti: i piti recenti aggiornamenti

S.It.I Regionale — Cagliari T-Hotel (Italia)

www.societaitalianaigiene.org

Convegno - Come incrementare le coperture vaccinali antinfluenzali negli anziani: un progetto CCM 2015.
Roma, Universita Cattolica del Sacro Cuore (Legale Rappresentante Provider 291 3)

Sala Italia — Centro Congressi Europa

Largo F. Vito, 1

Convegno Rotary Club Ozieri — Vaccini e Comunicazione

Citta Di Ozieri — Assessorato ai Servizi Sociali - Rotary Club
WWW.comune.ozieri.ss. it

Congresso Regionale S.It.I. - Valorizzare e Armonizzare le diverse discipline della Prevenzione
S.It.I. Regionale — Sala Convegni dell Episcopato Bosa (ltalia)
www.societaitalianaigiene.org

50° Congresso Nazionale S.It.I. - Sinergie multisettoriali per la salute
S.ItI. Regionale — Centro Congressi Il Lingotto Torino (ltalia)
www.societaitalianaigiene.org

Vil Congresso Interregionale S.It.I. Piemonte Valle d’Aosta Liguria Sardegna — quali strategie per migliorare
la prevenzione alla luce di nuovi scenari in Sanita Pubblica

S.It.|. Regionale — Cagliari T-Hotel (Italia)
www.societaitalianaigiene.org

Congresso Regionale S.It.I. — Centrare la Stella: raggiungere gli obiettivi del piano nazionale prevenzione
vaccinale

S.It1. Regionale - Oristano (ltalia)
www.societaitalianaigiene.org

Seminario Formativo "Uso corretto degli antibiotici: realta o utopia"

Istituto di Igiene e Medicina Preventiva. — Societa Italiana Muttidisciplinare per la Prevenzione delle infezioni nelle
organizzazioni sanitarie (SIMPIOS) Sassari (Italia)

Sede del congresso: Hotel Carlo Felice, Via Carlo Felice, 07100 Sassari (Italia)

_m
Italiano
? ' 2
COMPRENSIONE ; PARLATO i
Ascolto E Lettura { Produzione orale i
Buono ' Bubnd ' '

Attestato di Profitto conseguito presso il Centro Linguistico di Ateneo. Livello di competenza acquisito B1
Buono Buono
Livelli: A1 eA2: Utente base - BieB2: Utente autonomo - C1 eC2 Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime le competenze organizzative in merito alla gestione autonoma del lavoro da svolgersi allinterno di un
laboratorio, acquisite durante le esperienze di tirocinante presso le Sezioni di Microbiologia Agroalimentare e di
tirocinante e contrattista presso la Struttura Complessa Direzione Igiene e controllo delle Infezioni Ospedaliere
rispettivamente afferenti al Dipartimento di Agraria e di Scienze Mediche Chirurgiche e Sperimentali dellUniversita
degli Studi di Sassari e AOU di Sassari.

,
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COMPETENZE PROFESSIONALI

27/12/16

COMPETENZA DIGITALE

ULTERIORI INFORMAZIONI

ABSTRACT E CONTRIBUTI

Curriculum vitae

Ottima padronanza delle attivita laboratoristiche e delle competenze proprie della professione del Biologo.

AUTOVALUTAZIONE

Utente avanzato , Utente avanzato
|

Elaborazione 1 ’ s ; z . ; :
delle | Comunicazione | Cgoarftlgr?jﬁdl E Sicurezza | R'S(:LL)’;E;? d
informazioni ; ! ; | P
— - — i T ; — ; =
Utente avanzato 1 f Utente autonomo | Utente autonomo
[ |

i
i

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Ottima la Padronanza dei principali strumenti informatici e del pacchetto Microsoft Office quali: elaboratore di testi
(Word), fogli elettronici (Excel), presentazioni digitali (Power Point)

Abstract.
Castiglia P.,, Mura I, Dettori M., Bellu S., Dessanti C., Umana C., Arghittu A.

‘PREVENZIONE VACCINALE DELLE MALATTIE TRASMISSIBILI NEGLI OPERATORI SANITARI:
CONOSCENZE, ATTEGGIAMENTI E COMPORTAMENT! DEGLI INFERMIERI NELL'AOU DI SASSARI”

51° Congresso Nazionale S.It.I. — 17-20/10/2018 Riva del Garda

Abstract.

Deriu GM.,, Arghittu A., Arru B., Pesapane L., PalmieriA., Mura l., Masia M.D.

“VERIFICA DI QUALITA NELLA GESTIONE DEL RISCHIO INFETTIVO ASSOCIATO AD EMOTRASFUSIONE”
8° Congresso Nazionale SIMPIOS - 21-23 Maggio 2018 Bergamo

Abstract.

Castiglia P, Arghittu A., Argiolas F., Arru B., Bellu S., Tanchis P., & Comitato Scientifico VaccinarSinSardegna.
“CONTRASTARE LA CONTROINFORMAZIONE VACCINALE: VACCINARSISANRDEGNA. com”

50° Congresso Nazionale S.It.I. - 22-25/11/2017 Torino

Abstract

Arghittu A., Masia M.D., Solinas G, Deriu GM., PianaA., Castiglia P.

‘LE COPERTURE VACCINALI ANTINFLUENZALI NEGLI ANZIANI E L'INDICE D/ DEPRIVAZIONE MULTIPLA IN
SARDEGNA”

50° Congresso Nazionale S.It.I. - 22-25/11/2017 Torino
Abstract.

Castiglia P.,, Arghittu A., Desole M., Saba T,, Usala M., Serra A., Demurtas G, Frailis A., Cubeddu G, Zanolla G,
Argiolas F., Tanchis PR.

“VACCINARSINSARDEGNA.ORG: MONITORARE LA FIDUCIA DEL PUBBLICO NE| PROGRAMMI VACCINALI
ATTRAVERSO UN SISTEMA DI DECISONE ASSISTITA PER LE VACCINAZIONI”

Vil Congresso Interregionale S.It.|. Sardegna — 23-24/06/2017 Cagliari
Contributi

Castiglia P, Arghittu A., CossuA., Dettori M.

‘NASCE IL SITO VACCINARSINSARDEGNA”

Sassari Medica - Anno XXVII - Aprile 2018 - n. 1

Redazione Ordine deiMedici Chirurghie degli Odontoiatri della Provincia diSassari -Via Cavour n°71/b 07100
Sassari - Telefono 079/234430 - Telefax. 079/232228

Contributi
Castiglia P, Arghittu A.

‘VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE E ULTRASESSANTACINQUENNI: | REALI BISOGNI DELLA
POPOLAZIONE ANZIANA”

Vaccinarsinsardegna.org - Portale di informazione medica e scientifica sulle vaccinazioni della Regione Sardegna —
Sezione: Prescrizioni vaccinali antinfluenzali )

www.vaccinarsinsardegna.com — 27/06/2018
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Contributi
Castiglia P., Arghittu A.

“LE COPERTURE VACCINALI ANTINFLUENZALI NEGLI ANZIANI E L'INDICE DI DEPRIVAZIONE MULTIPLA IN
SARDEGNA”

Vaccinarsinsardegna.org - Portale di informazione medica e scientifica sulle vaccinazioni della Regione Sardegna —
Sezione: Prescrizioni vaccinali antinfluenzali

www.vaccinarsinsardegna.com — 16/11/2017

ALTRE INFORMAZIONI

Patente Europea B

TRATTAMENTO DEI DATI  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
PERSONALI  Materia di protezione dei dati personali”.

DATA

b /H.ZO/,S@
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